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1-g wenmemns.

[IEPBBIU JIEHb

HaunmenoBanue Macca [TumeBbie BemecTra oL No Buramunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BelllecTBa
omoa peuentypsl (mr)
nopuu | 6enk | kup | yriaeBox | (Kkai. B1 C A E Ca P Mg Fe
u u BI BI )
2 3 4 5) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15| 16
3aBTpPaK
MaxkapoHHbIE 200/10 | 10,7 | 11,27 4596 | 3118 421 05| 0,13| 0,00| 00| 1617 0,00 0,00 1,2
H3JIEIINS, 3aIIeUEHHEIE 8 0 7 4
C CBIPOM
Maciio nopuroHHO 10| 0,08 7,25 0,13 | 66,09 141 0,00 0,00| 59,0 0,0 1,00 2,00 0,00 0,0
10r 0 0 0
Kakao ¢ monoxom 200 | 3,52| 3,72 25,49 | 1452 382 004 130| 001 00| 1220| 90,00| 14,00| 05
0 0 6
X71e0 NIIeHuYHBIH 40| 3,04| 0,36 18,48 88,4 0,04 0,00| 000| 0,5 9,20 | 34,80| 13,20| 04
2 4
Hroro 3a 3aBTpak 17,34 | 22,6 90,06 | 6115 0,23| 143| 590| 05| 2939| 126,8 2712 | 2.2
7 1 2 7 4
ooen
Canar u3 cBEKIIbI 100| 1,43| 6,09 8,36 93,9 52| 0,02( 950| 000| 00| 3515| 40,97| 20,90 | 1,3
OTBapHOM ¢ 0 3
pacTUTEIBHBIM
MaclioM
Cyn kaprodenbHbIi ¢ 250 | 198 | 2,74 14,58 | 90,75 101| 0,11 825| 0,00 00| 24,00| 66,70 26,65| 0,9
I'pEYKOn 0 6
[Nymsiin 13 oTBapHOM 100 | 12,55 | 12,99 401| 186,2 246 | 0,07 | 507| 149| 22| 3052| 1191| 2403| 21
TOBSIIUHBI 5 5 9
Puc otBapHoit 180 | 4,56 | 10,56 49,2 | 309,6 747 | 0,00 000| 000| 00| 17,64 0,00 29,98 | 0,9




Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 14 28 376| 0,00| 0,00| 0,00 0,0 6,00 0,00 0,00 0,0
0 4
X11e0 MIEeHNYHbIH 40| 3,04| 0,36 18,48 88,4 0,041 000| 000| 05 9,20 | 34,80| 13,20 04
2 4
Xneb prkaHoi 40| 2,64| 048 13,36 69,6 0,051 0,00] 000| 0,3 520 | 42,40| 10,00| 1,2
6 4
Hroro 3a 06ex 26,4 | 33,27 121,99 | 866,5 029 228| 149| 31| 127,7| 3040| 124;7| 7,0
2 3 1 6 6 1
NMOJIAHUK

[Tupoxok co 100 | 3,75| 8,48 35,85 | 242,7 136| 040| 180 83| 14,00 15,90 480 | 3.1
CTYIICHKOU 3 0 0 0
Yait 200 0,2| 0,05 14 28 376 | 0,00| 0,00 0,00| 0,0 6,00 0,00 0,00 0,0
0 4

HToro 3a moJiTHUK 3,95| 8,53 4985 | 270,7

3
HUroro 3a nenp 4769 | 64,4 261,9| 1748, 052| 242| 605| 36| 4216| 4308| 1519| 9,2
8 5 5 8 6 6 5




1- HeieNs. BTOPOM JIEHb
HaunmenoBanue Macca [TumeBbie BemecTra oL No Buramunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BelllecTBa
omoa peuentypsl (mr)
nopuy | Oenku | XKUphl | yriaeBoJ | (KKall.) B1 C A E Ca P Mg Fe
" BI
3 4 5 6 7 8 9 10 11| 12 13 14 15| 16
3aBTpaK
Kammra muénnas 200 9,6 13,7 39,2 321 171| 0,0 0,00 0,00| 00| 21,33 0,00 86,66 29
MOJIOYHAsI C MaciIoM 0 0 3
ChIp MOPIUOHHBIH 15 416| 4,176 0| 54,224 15| 0,0| 0,00f 39,0| 00| 132,0| 75,00 525| 01
15r 1 0 0 0 5
Kodetinplit HamuTok 200 1,4 2 22,4 116 91| 0,0 000| 000| 05 9,20 34,80 13,20 04
C MOJIOKOM 4 2 4
X71e0 NIIeHuYHBIH 40 3,04 0,36 18,48 88,4 02| 130| 0,02| 00| 1257| 90,00 14,00, 01
2 0 8 3
Hroro 3a 3aBTpak 18,2 | 20,23 80,08 | 579,624 02| 130| 390| 05| 2883| 1998 | 1191, 3,6
6 7 2 2 1 1 5
ooen
Canar u3 cBeXux 100 0,98 6,15 3,73 74,2 15| 0,0| 16,7 0,00| 00| 18,68 | 34,61| 16,26| 0,7
MTOMHUJIOPOB U 5 6 0 4
OT'ypLIOB
Cyn kapTodenbHbIit 250/25 7,29 5,7 16,99 148,5 104| 01| 123| 495| 00| 3190| 1299| 40,01| 1,6
C BEPMHUILENBIO U C 5 4 0 6 1
MSICHBIMU
(bpukageIbKaMu
[110B U3 OTHUITBI 250 | 29,00| 27,53 49,812 | 545,026 291| 00| 126| 60,0 00| 56,38| 2491| 59,38| 2,7
2 8 0 0 3 4




Kommnor u3 200 0,6 0,9 29,08 129 389| 0,0 1,08| 0,00 0,0 6,40 0,00 360 01
YEePHOCITNBA 1 0 8
X11e6 NIeHnYHbINA 40 3,04 0,36 18,48 88,4 0,0 0,00 0,00 0,5 920| 34,80| 13,20 04
4 2 4
Xneb pxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,6 00| 0,00 0,00| 0,3 520| 42,40| 10,00 1,2
5 6 4
HToro 3a oben 43,55 | 41,12 131,452 | 1054,72 03| 314| 649| 08| 127,7| 4909 | 1424 69
2 6 8 4 5 8 6 5 5
MOJTHUK
Bynouka TBOopokHas 100 1,51 2,88 36,35 243,07 33| 0,10 | 10,0| 6,7 6,10 | 12,70 290 44
0 0 0 0
Yait 200 0,2 0,05 14 28 376 0,0 0,00 0,00 0,0 6,00 0,00 0,00 0,0
0 0 4
HToro 3a nojigHUK 1,71 2,93 50,35 271,07
HToro 3a neHp 63,46 | 64,28| 261,882 | 1905,42 33| 0,10 10,0| 6,7| 12,10| 12,70 290 44
2 6 0 0 0 4
1-s1 HeeIs. TPETHI JEHb
HanmeHnoBaHnue Macca ITueBkie BemecTBa oI No Buramunbl (Mr) MuHepaibHbI€ BelleCTBA
oxrona peLenTypbl (mr)
nopiy | OelKu | KUPBl | yriaeBolx | (KKal.) B1 C A E Ca P Mg Fe
u bl
3 4 5 6 7 8 9 10 11| 12 13 14 15 16
3aBTpaK
3arnexkaHka u3 220/7,| 37,72| 35,97 35,75 | 618,37 2231 0,1 090| 040| 00| 276,7| 4215| 59,79| 1,02
TBOpPOT'a C MaciioM 5 5 0 0 5




Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 14 28 376 | 00| 000 0,00 0,0 6,00 0,00 0,00| 0,40
0 0

HToro 3a 3aBTpak 37,92 | 36,02 49,75 | 646,37 01| 090| 040| 00| 282,7| 4215| 59,79| 1,42
5 0 0 5

o0oen

[Tomumop cBexwii 100 2 0,8 4.6 42 71| 00| 10,0f 0,00| 0,0 23,00 0,60| 14,00| 0,00
0 0 0

[Im u3 cBexKe 250 | 2,283 | 5,872 12,613 | 113,51 88| 00| 184 0,00| 00| 43,33| 47,63| 22,25| 0,80

KaIryCTBl ¥ CO 6 6 0

CMeTaHOM

XKapkoe mo- 250 | 25,59 | 28,01 29,348 | 470,19 259 0,2 934| 250| 00| 32,39| 351,0| 68,43| 4,19

JIOMAIHEMY 6 2 0 0 4

KoMrmoT u3 cBexnx 200 0,2 0,2 22,3 110 859 0,0/ 0,00 0,00 00| 12,00 2,40 0,00| 0,80

100K 2 0

Kondgers 20 1,2 1,05 27,5 100,05 1,3 0,00 0,00| 0,0 0,50 2,50 9,90| 7,80
0 0

X11e0 MIIeHNYHbINA 40 3,04 0,36 18,48 88,4 0,0 000 0,00 0,5 9,20| 34,80| 13,20| 0,44
4 2

X71e0 prkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,0 000 0,00 0,3 520| 42,40| 10,00 1,24
5 6

Hroro 3a 06ex 36,95| 36,77| 128,201 | 993,75 16| 378| 250| 08| 125,6| 481,3| 137,7| 15,2

3 8 9 0 8 2 7 8 7

MOJITHUK

Batpymika ¢ 50 7,6 5,52 27,36 | 207,07 3,3| 0,10 10,0| 6,7 6,10 | 12,70 2,90 4,40

TBOPOTOM 0 0 0

Yaii 200 0,2 0,05 14 28 376 | 00| 000( 0,00 0,0 6,00 0,00 0,00| 0,04
0 0

HToro 3a moJiTHUK 7,8 5,57 41,36 | 235,07

Hroro 3a neHp 82,67 | 78,36 | 219,311| 18751 3,3| 0,10 10,0| 6,7| 12,10| 12,70 290| 4,44

3 8 9 0 0 0




1-s Hees. YETBEPTBIN JIEHb
HaunmenoBanue Macca [TumeBbie BemecTra oL Ne Buramunbl (mMr) MuHepaJjibHbIe BelllecTBa
omoa peuentypsl (mr)
nopuy | Oenku | JKupbl | yrieBon | (Kkai.) B1| C A E Ca P Mg Fe
" Bl
2 3 4 5) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15| 16
3aBTpaK
Omutet HaTypaIbHbII 160/5 | 12,29 | 18,33 2,28 | 223,82 438 01| 0,26 | 368,0| 000 121,8| 2/7,3| 20,80| 3,1
C MaciioM 1 0 1 3 3
Maciio nopuroHHO 10 0,08 7,25 0,13| 66,09 141 0,0| 0,00 | 59,00| 0,00 1,00 2,00 0,00 0,0
10r 0 0
Kodelinplit HanmuTok 200 1,4 2 22,41 1169 91| 02| 1,30 0,02 0,00 125,7| 90,00 14,00| 01
C MOJIOKOM 2 8 3
S1610K0 (10 ITYYHO) 50 0,2 0,15 5,15 24 847 | 00| 1,00 0,00| 0,00 0,16 0,00 0,09 0,0
0 2
X71e0 NIIeHuYHBIH 40 3,04 0,36 18,48 88,4 0,0 0,00 0,00 0,52 9,20 34,80| 13,20| 04
4 4
Hroro 3a 3aBTpak 17,01 | 28,09 48,44 | 519,21 03| 25| 4270 052| 257,9| 404,1| 48,09| 3,7
7 2 5 3 2
ooen
Hkpa xabaukoBast 100 2 9 8,5 122 50| 01| 0,70 0,00 0,00 20,00 62,00 21,00 0,7
0 0
Cyn kapTodenbHbIit 250 | 6,441 | 6,561 19,546 | 163,39 102| 0,2| 5,81 0,00| 0,00 38,08| 87,18 | 3530| 20
C TOPOXOM 3 3
TedTenu msicHbIe B 100 | 14,73 | 16,14 18,63 | 278,75 279 | 00| 141| 63,75 0,00| 72,25| 176,7 355 15
TOMATHOM COYCe 8 5 8




Kanycra tyménas 180 3,53 3,48 10,62 83,36 321 0,2| 37,8 0,00 0,00| 26,35| 1435 52,79 2,0
8 1 8

Kucens mionoso- 200 0,2 0,2 21,6 86 948 | 0,0| 5,60 5,60| 0,00 3,20 | 15,80 2,00 0,0

SITOHBIN 2 0

BUTAMUHU3UPOBAHH

BIH

X710 MIIEeHNYHbBIN 40 3,04 0,36 18,48 88,4 0,0 0,00 0,00 0,52 9,20| 34,80| 13,20, 04
4 4

Xneb pxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,0 0,00 0,00 0,36 520| 42,40| 10,00| 1,2
5 4

HTroro 3a oodex 32,58 | 36,22 | 110,736 891,55 08| 51,3| 69,35| 0,88 | 174,2| 562,4| 169,7| 8,0

1 1 2 8 4 9 7

MOJTHUK

bynouka BanwibHas 100 6,01 7,2 435 | 243,04 0,0 0,00 6,00 11,0| 86,00 94,00| 24,00 2,9
0 0 0

Yait 200 0,2 0,05 14 28 376 | 0,0 0,00 0,00 | 0,00 6,00 0,00 0,00| 0,0
0 4

HToro 3a moJitHUK 6,21 7,25 575 | 271,04

HToro 3a geHn 55,80| 71,56 | 216,676| 1681,7 0,0 0,00 6,00 11,0| 92,00 94,00 24,00 29

1 1 5 0 0 4




1-g wenemns.

[ISIThIU JEHD

HaunmenoBanue Macca [Tumesbie BemecTra oL No Buramunbl (Mr) MuHepajbHbIe BelecTBa (Mr)
omoa peuentypsl
nopiuu | 6enK | JKUpHI | yrieBoAd | (KKail.) B1 C A E Ca P Mg Fe
" " BI
1 2 3 4 ) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpPaK
1 | Cyn Mon04HBIH € 200 | 4,564 | 4,48 16,4 116 941 0,24 | 1,14| 38,25| 0,00 | 202,40 | 194,73| 37,03| 0,68
TIIIIEHOM
2 | Macno nopuroHHO 10| 0,08| 7,25 0,13| 66,09 14| 0,00| 0,00| 59,00 0,00 1,00 2,00 0,00 | 0,00
3 | Horypr 200 6,8 5 11 122 386 | 0,06 1,41| 40,00| 0,00 240,00 | 190,00 | 28,00 0,21
4 | Konderst 20 12| 1,05 27,5 | 100,05
5 | Mannapus (o 100| 081 0,31 11,54 53 338| 0,04 60,0 0,01| 0,20f 34,00 23,00 13,00 0,30
MITYYHO) 0
6 | Xs1e0 niIeHuYHbIH 40| 3,04| 0,36 18,48 88,4 0,04| 0,00 0,00 052 9,20 34,80| 13,20| 0,44
Hroro 3a 3aBTpak 16,49 | 18,45 85,05 | 545,54 0,28 | 62,5| 137,2| 0,72| 486,6| 44453 | 91,23 | 1,63
4 5 6
ooen
1 | Canar u3 cBEKIIBI C 100| 156 | 6,12 13,54 87 32| 0,05| 980 000| 0,00| 2793| 419 | 1857| 1,31
Kyparomn
2 | Cyn kapTodenbHbIi 250 198| 274 14,58 | 80,75 101| 0,10| 825| 0,00f 0,00 23,05| 6255| 2500/ 0,89
C pucom
3 | burouku u3 100 | 15,55| 11,55 15,7 | 189,75 268 | 0,10 | 0,15| 28,75| 0,00| 43,75| 166,38 | 32,13| 1,50
TOBSITUHBI
4 | MakapoHHbBIE 180 | 7,74 | 4,535 57,53 309 0,24| 000 0,00 4,78 14,57| 66,03 9,77 0,98
W3/1eNUsl OTBapHbIE




Cok HaTypasIbHBIH 200 1 20,01 84,8 389 | 0,00 4,00 0,00 0,00| 14,00 0,00| 10,00| 2,80
X11e6 NIeHnYHbINA 40 3,04| 0,36 18,48 88,4 0,04 | 0,00 0,00| 0,52 920| 34,80| 13,20| 0,44
X1e6 prxkaHon 40 264 | 048 13,36 69,6 0,05| 0,00 0,00| 0,36 520 42,40| 10,00| 1,24
HUTroro 3a o6ex 33,51 | 25,78 153,2| 600,3 048 | 22,2| 28,75| 5,66| 137,70 | 414,12 | 118,67 | 9,16
5 4 1 1 3 4 1
MOJITHUK
[Tuposkox ¢ 100 5,6 1,8 23,43 | 242,98 0,00 | 0,00 6,00 11,0| 86,00 94,00 24,00| 2,90
s10JIOKaMu 0
Yaii 200 0,2| 0,05 14 28 376 | 0,00 0,00 0,00| 0,00 6,00 0,00 0,00| 0,04
HUroro 3a mojaHuK 5,8 1,85 37,43 | 270,98
HUroro 3a nennp 55,80 | 46,08 275,68 | 1416,8 0,00 | 0,00 6,00 11,0 92,00 94,00, 24,00 2,94
4 5 2 0




2-s1 Heelsl.

[LIECTOM JIEHb

HaunmenoBanue Macca [Tumesbie BemecTra oL No Buramunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BelllecTBa
omoa peuentypsl (mr)
nopiuu | 6enK | JKUpHI | yrieBoAd | (KKail.) B1 C A E Ca P Mg Fe
" " BI
2 3 4 ) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpaK
Kama pucoas 200 | 5,637 | 6,263 39,341 | 212,826 168 | 0,03 | 0,00 20,0( 0,00 590| 67,00 21,80 0,47
MOJIOYHAS BsI3Kasl C 0
MaciioM
Macno cimmBo4HOE 10| 0,08| 7,25 0,13 66,09 14| 0,00 | 0,00| 59,0| 0,00 1,00, 2,00 0,00 | 0,00
(TIOPITMOHHO) 0
X71e0 NIIeHUYHBIH 40| 3,04| 0,36 18,48 88,4 0,04 | 000 0,00| 0,52 9,20 34,80 13,20| 0,44
Kodeiinbrit 200 1,4 2 22,4 116 951 | 0,22 1,30 | 0,02 0,00| 125,78 | 90,00 | 14,00| 0,13
HAMUTOK C MOJIOKOM
['pyma (o 50 0,2 1,5 5,15 23 0,02 5,00 0,00| 0,00 8,00 | 96,10 0,00 | 2,30
MITYYHO)
Hroro 3a 3aBTpak 10,35| 17,37 85,501 | 506,316 0,31 6,3| 79,0 0,52 | 149,88 | 289,9| 49,00 | 3,34
7 3 2
ooen
Canat u3 MOpPKOBHU 100 1,52 5,12 12,54 117 42
C Kyparoi
[u u3 cBexei 250 3,8 41 10,6 93 88| 0,06 | 18,46 | 0,00 0,00| 43,33| 47,63| 22,25| 0,80
KaIyCThI
Priba Tymienas B 100 | 27,83 | 6,612 4,194 | 188,11 486 | 01| 364| 0,01| 0,00 5584| 2981 65,8 | 1,05
TOMaTHOM COYC€ C 7
OBOILLIAMU




4 | KaprodenpHoe 180 | 3,902 | 4,743 28,15 | 171,355 694 | 0,17 | 22,43| 0,00| 0,22 5249 | 1039| 3452 | 1,30
ope 2
5 | Cok HaTypambHBIN 200 1 20,01 84,8 389 | 0,00 400| 0,00 0,00 14,00 0,00 10,00| 2,80
6 | XeOl mnieHnyHbIi 40 3,04 0,36 18,48 88,4 0,04 0,00| 0,00 0,52 920| 34,80 13,20| 0,44
7 | Xneb prkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,05 0,00| 0,00| 0,36 520| 42,40| 10,00| 1,24
8 | [Teuenne 40 3 47 30 166,8 0,02 0,00 2,20| 0,70 580 | 18,00 400| 042
HUTroro 3a odexn 46,73 | 26,11 | 137,334 | 979,065 0,43 | 4852 | 2,21 | 1,79 | 185,85| 5448 | 159,77 | 8,04
9 5 8 8 6 8 5 4 6
NMOJIAHUK
1 | Bymouka nrkosibHas 100 2,56 3,6 53,06 | 243,07 0,00 0,00 6,00 11,0 86,00 94,00| 24,00| 2,90
0
2 | Yaii 200 0,2 0,05 14 28 376 | 0,00 0,00| 0,00| 0,00 6,00 0,00 0,00 | 0,04
HToro 3a moJiTHUK 2,76 3,65 67,06 | 271,07
HUroro 3a neHn 59,85| 47,13 | 289,895 | 1756,45 0,00 0,00| 6,00| 11,0 92,00 94,00| 24,00| 2,94
6 8 1 0




2-51 HeJIeIsl. CEJIbMOM JIEHb
HaunmenoBanue Macca [TumeBbie BemecTra oL No Buramunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BelllecTBa
omon1a penenTypsl (mr)
nopiy | Oenk | JKUpel | yriaeBox | (Kkai.) B1 C A E Ca P Mg Fe
" " BI
2 3 4 5) 6 7 8 9 10 11| 12 13 14 15| 16
3aBTpPaK
Kama rpeunesas 180 | 10,35 7,31 46,37 295,5 171| 0,00| 0,00 0,00| 00| 17,15 0,00 | 78,00 | 2,6
pacchigaras ¢ 0 4
MacjaoM
ChIp NOPLIMOHHBIN 15| 4,16 | 4,176 0| 54,224 15| 0,00 0,00| 0,00| 0,0 0,00 0,00 0,00 | 0,0
0 0
Horypr 200 6,8 5) 11 122 386 | 0,06| 1,41| 40,0| 00| 240,0| 190,0| 28,00 | 0,2
0 0 0 0 1
X71e0 NIIeHuYHBIH 40| 3,04 0,36 18,48 88,4 0,04| 0,00 0,00| 0,5 9,20 | 34,80| 13,20 | 04
2 4
Hroro 3a 3aBTpak 24,35 | 16,84 75,85 | 560,124 0,10| 1,41 40,0 05| 266,3| 2248 | 1192 | 3,2
6 0 2 5 0 0 9
ooen
Canat u3 noMuaop ¢ 100 | 1,13 6,19 4,72 79,1 23| 0,06| 204| 0,00| 00| 1758 | 32,88 | 17,79 | 0,8
JTYKOM 2 0 4
Cyn u3 oBoei 250 1,4 3,9 11,4 85,6 202 | 0,14| 850| 000 00| 32,14 | 86,84 | 53,78 | 0,0
0 9
[110B 13 roBsiAMHbI 180/10 | 18,93 | 23,23 46,91 | 472,64 265| 0,00| 0,00f 0,00 0,0 64,8 0,00 612 | 18
0 0
Komnor u3 cmecu 200 0,4 0 24,76 94,2 868 | 0,02| 0,73| 000| 05| 32,48 | 23,44 | 1746 | 0,7
cyxo(pyKkTOB 1 0
S1610K0 (110 TYYHO) 100 0,4 0,4 9,8 47 847 | 0,00| 1,00f 0,00 0,0 0,16 0,00 0,09 | 00




0 2
Xne0 MIeHnYHbII 40| 3,04 0,36 18,48 88,4 0,04 0,00| 0,00| 05 9,20| 34,80| 13,20 0,4
2 4
Xneb prxaHoi 40| 2,64 0,48 13,36 69,6 0,05| 0,00| 0,00| 0,3 520| 42,40 10,00 | 1,2
6 4
HUTroro 3a o6ex 27,94 | 34,56 129,43 936,54 0,31| 306| 000| 1,3| 1615| 220,3| 1735| 5,1
5 9 6 6 2 3
MOJIIHMK

[Tupoxok co 100 | 3,75 8,48 35,85 242,73 136 040| 1,80| 83| 14,00 | 15,90 480 | 3,1
CTYIICHKOM 0 0 0
Yait 200 0,2 0,05 14 28 376 | 0,00| 0,00| 0,00| 0,0 6,00 0,00 0,00 | 0,0
0 4

HToro 3a moJiTHUK 3,95 8,53 49,85 270,73
HUroro 3a neHn 56,24 | 59,93 255,13 | 1767,39 136 040| 1,80| 83| 20,00 | 15,90 480 | 3,1
6 4 0 0 4




2 -5 HeJIeIIsL. BOCbMOU JIEHb
HaunmenoBanue Macca [TumeBbie BemecTra oL No Buramunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa
omoa peuentypsl (mr)
nopiy | Oenk | skup | yrieBox | (Kkai.) B1 C A E Ca P Mg Fe
" " Bl BI
3 4 5 6 7 8 9 10 11| 12 13 14 15 16

3aBTpaK

Ceipuauk u3 1BOpora | 220/75| 37,72| 354 35,75 | 618,37 219| 0,2 090| 2052| 00| 560,8| 821,1| 936| 2,78

CO CIIMBOYHBIM 6 0 0 8 6 0

MacIioM.

Yaii ¢ caxapom 200 0,2| 0,05 14 28 376 | 00| 0,00 0,00| 0,0 6,00 0,00, 0,00| 0,04
0 0

Hroro 3a 3aBTpak 37,92 | 35,45 49,75 | 646,37 02| 090| 2052| 00| 566,8| 821,1| 93,6| 2,82
6 0 0 8 6 0

ooen

3enéHbIi TOPOIIIEK 100 3,1 0,2 6,5 40 50| 0,1] 0,70 0,00 0,0l 20,00| 62,00 21,0( 0,70
0 0 0

bopu ¢ kanycToii u 250 181 491 125,25 102,5 82| 0,0 10,2 0,00 00| 4438| 5323| 26,2| 1,19

KapTodeem. 5 9 0 5

Cepaue B coyce 100/10 | 40,63 | 25,38 9 318,5 | 634/833 8,7| 0,90 8,30| 5,3 190| 17,40| 5,00| 15,6

0 0 0 0

Kama rpeuneBas 180 | 10,35| 7,31 46,37 295,5 302| 0,0| 0,00 1,35 29| 17,15 2585| 166| 1,40

paccelyaras ¢ 0 9

MaclioM

KowMmrmoT u3 cBexux 200 0,2 0,2 22,3 110 859| 0,0 0,00 0,00 0,0] 12,00 240 0,00| 0,80

rpyI 2 0

X7e0 NIIeHUYHBIH 40| 3,04 0,36 18,48 88,4 00| 0,00 0,001 05 9,20 34,80| 132 044




4 2 0
X1e6 prxaHou 40| 2,64 | 048 13,36 69,6 0,0/ 0,00 0,001 0,3 520| 42,40| 10,0| 1,24
5 6 0
Hroro 3a odexn 61,77 | 38,84 241,26 | 1024,5 8,7/ 0,90 965| 88| 40,25 8045| 19,8| 18,2
6 1 6 4
MOJIIHUK
Bymnouka TBOpoXHAas 100| 1,51| 2,88 36,35 | 243,07 3,3 0,1 10| 6,7 6,1 12,7 2,9 44
Yaii 200 0,2 0,05 14 28 376| 0,0 0,00 0,001 0,0 6,00 0,00 0,00 0,04
0 0
HUToro 3a mojaHuK 1,71 2,93 50,35 | 271,07
Hroro 3a neHp 101,4| 77,22 341,36 | 19419 33| 0,10 10,00| 6,7 6,10 12,70 2,90| 4,40
4 0 0




2-51 HeJIeIsl. JIEBSTBIN JJEHD
HaunmenoBanue Macca [IumeBbie BemecTra oL No Buramunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa
omoa peuentypsl (mr)
nopiuy | 6enku | Kupbl | yrieBon | (Kkai.) B1 C A E Ca P Mg Fe
" BI
3 4 5) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15| 16
3aBTpPaK
Kama mannas 200 4,3 3,88 33,77 | 187,63 168 | 0,04 | 0,00 20,0 0,0 9,70 | 37,60 6,90 | 0,3
MOJIOYHAS BsI3Kasl C 0 0 7
MacjaoM
ChIp NOPLIMOHHBIN 15 416 | 4,176 54,224 151 0,01| 021| 390 00| 132,0| 75,00 525| 01
0 0 0 5
X71e0 NIIeHUYHBIH 40 3,04 0,36 18,48 88,4 0,04 000| 000| 05 9,20 | 3480 | 13,20| 04
2 4
[Teuenne 40 3 4,7 30 166,8 0,04| 0,00| 440 | 14| 11,60 36,00 8,00 08
0 4
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,6 16,4 86 945| 004| 1,33| 0,01| 00| 1266 | 92,80| 1540 04
0 0 1
Hroro 3a 3aBTpak 159 | 14,71 98,65 | 583,054 017 | 1,44 | 634 | 19| 2891 276,2| 48,75 | 2.2
6 1 2 0 0 1
ooen
Orypen cBexuit 100 2 0,8 4,3 42 71| 10,0 10,0 | 0,00| 0,0| 23,00 0,00 | 14,00| 0,6
0 0 0 0
Cyn xapTodenbHbIi 250 | 1931| 3,262 12,925 89,13 103| 0,11| 825| 0,00 0,0 246 | 66,65| 27,00 1,0
C BEPMHIIENbIO 0 9
Lpimnsita oTBapHbIE 100 | 32,82 | 34,19 0,38 | 436,52 637 | 0,04| 0,00 20,0 00| 39,00 | 143,0| 20,00| 1,8
1 8 0 0 0 0




Kaprodenbroe nrope 180 | 3,902 | 4,743 28,15 | 171,355 692 | 017| 224 | 0,00| 0,2| 52,49 | 1039 | 34,52 | 13
3 2 2 0
Komnor u3 Kyparu 200 | 0,66 32,01 132 349 | 0,02| 0,73| 000| 05| 32,48 | 23,44 | 17,46 | 0,7
BUTAMUHHU3HPOBAHH 1 0
BI
X11e0 MIeHuYHBIN 40| 3,04| 0,36 18,48 88,4 0,04 000| 000| 05| 920| 3480| 13,20| 04
2 4
X11e0 pxaHoi 40| 264| 048 13,36 69,6 0,05| 0,00| 000| 03| 520| 4240| 10,00 1,2
6 4
Hroro 3a 0ben 46,99 | 43,84 | 109,605| 1029,00 104 | 414| 20,0| 16| 1859 | 4142 | 136,1| 7,1
4 3 5 3 1 0 1 7 1 8 7
MOJTHUK
[Muposxox co 100 3,75| 848 3585| 242,73 136 | 040 | 180 | 83| 14,00| 1590| 480| 31
CTYIIEHKOU 0 0 0
Yait 200 0,2| 0,05 14 28 376 | 0,00| 000| 000| 00| 600 000 000 00
0 4
HUroro 3a moJaHuK 3,95 8,53 49,85 270,73
Hroro 3a nenn 66,84 | 67,08 | 258,105| 1882,78 136 | 040 | 180 | 83| 14,00| 1590| 480| 31
4 9 9 0 0 0




2-51 HeJIeIsl. JIECSTBIN JEHD
HaunmenoBanue Macca [TumeBbie BemecTra oL No Buramunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BelllecTBa
omoa peuentypsl (mr)
nopuy | Oenku | XKUphl | yriaeBoJ | (KKall.) B1 C A E Ca P Mg Fe
" BI
3 4 5) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15| 16
3aBTpPaK
Cyn MOJIOYHBIN € 200 5,85 6,16 18,8 156 93| 01| 117 00| O11| 1381 181,3| 47,60| 1,2
BEPMHUIIIEIBIO 9 2 0 7 3
Maciio nopuroHHO 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14| 00| 000 00| 0,17 3,60 4,50 0,00 0,0
10r 0 6 3
Kakao ¢ monokom 200 3,92 3,72 25,49 145,2 382| 00| 1,30| 00| 0,00| 1220| 90,00 14,00| 0,5
4 1 0 6
Mangapus (1o 100 0,81 0,31 14,54 63 338| 0,0] 60,0, 00| 0,20| 34,00 23,00 13,00| 0,3
MITYYHO) 4 0 1 0
X71e0 NIIeHUYHBIH 40 3,04 0,36 18,48 88,4 00| 000| 00| 0,52 9,20 34,80| 13,20 04
4 0 4
Hroro 3a 3aBTpak 13,3 17,8 77,44 | 518,69 03| 624 01| 099| 306,9| 3336 878| 25
1 7 5 7 6
ooen
Canar u3 100 1,41 5,08 9,02 87,4 45| 00| 324| 00| 0O00| 37,37| 27,61| 1516| 05
0enoKOYaHHOI 3 5 0 1
KaIyCThI
Cyn kapTodenbHbIit 250 1,98 2,74 14,58 80,75 101 01| 825| 00| 0,00 23,05| 62,55| 2500| 0,8
C pucom 0 0 9
Priba Tymienas B 100 | 27,83 | 6,612 4,194 188,11 486| 0,1 3,64| 00| 0,00 5584 | 2981 658 | 1,0
TOMATHOM COYCE C 7 1 5
OBOILLIAMU




Kaprodensb 180 | 3,902 | 4,743 28,15| 171,355 692| 00| 391| 00| 000| 324| 0,00 594 | 21
OTBapHOU C MacjIoM 0 5 0 6
Kowmrot u3 200 0,6 0,9 29,08 129 389 00| 0,73| 00| 051| 32,48| 2344 | 17,46| 0,7
YePHOCITHBA 2 0 0
X11e0 MIIeHNYHbIH 40| 3,04 0,36 18,48 88,4 00| 000| 00| 0,52 9,20 34,80 1320| 04
4 0 4
X11e0 pxaHoi 40 264 048 13,36 69,6 00| 000| 00| 036| 520| 4240| 10,00 1,2
5 0 4
Hroro 3a oben 41,40 | 20,91| 116,864 | 814,615 03| 842| 00| 139| 1955| 4889| 206,0| 69
9 5 4 2 1 4 2 9
NOJUITHUK
Bynouka BaHmIbHAS 100 6,01 7,2 435 243,04 00| 000| 60| 11,0 86,00 94,00| 2400 29
0 0 0 0
Yait 200 0,2| 0,05 14 28 376 | 00| 0,00 00| 000 6,00| 0,00 0,00 0,0
0 0 4
HTroro 3a nonaHuk 6,21 7,25 57,5 271,04
Hroro 3a nenn 60,91 | 4596| 251,804| 1604,34 00| 0,00 60| 11,0 92,00| 94,00| 24,00 29
9 5 5 0 0 0 4




